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A Scanzio...

di equivoci

“Un camp di sci in 0landa? Ma stai scherzando?!
Avete davvero guidato per oltre ottocento chilo-
metri per andare nel sud dei Paesi Bassi a fare
un camp sulla neve? Ma che senso ha per chi vive
in Ticino a due passi da diversi ghiacciai?”

ueste potrebbero essere alcune delle

domande che si pone la gente quando sente
dove siamo stati dal 28 ottobre al 2 novembre. Lo
sguardo perplesso di chi scopre dei nostri camp
di sci in Olanda é simile a quello delle persone a
cui racconto di aver sciato in Australia. Cose da
matti... cose da “freestyler”!

11 Paese famoso per le sue pianure, i suoi mulini,
i tulipani e le case con i mattoncini rossi, offre
anche la possibilita di sciare... all’interno. Se
non hai le montagne e la neve, se non vuoi fare
lunghi viaggi per sciare ma vuoi comungue avvi-
cinarti allo sci o allo snowboard, devi inventarti
un sistema alternativo... gli “skidome” o, come
piace chiamarli a me, i congelatori giganti!

Sono dei capannoni enormi con all’interno neve
artificiale e sci-lift, ne esistono di diverse misure
ed alcuni contengono anche delle seggiovie.
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11 Montana Snow Center, dove siamo stati noi,

e lungo circa centocinquanta metri ed al suo
interno ci si muove attraverso tappeti mobili e un
“pony-lift”, non & molto grande, ma per allenare
i salti e la tecnica di base nelle gobbe é perfetto.
Si possono fare diversi giri in poco tempo.

“Ok, ma non capisco ancora perché andare fino
a Walkenswaard, ad un ora e mezza da Amster-
dam, per fare dei salti e qualche gobba...”

Nel 2006 Andrea Rinaldi decise di seguire il
consiglio di un amico allenatore e,provare anche
lui quest’avventura. Stufo di lottaré contro il
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maltempo autunnale si ritrové in un luogo, con
gia delle strutture adatte alle sue necessita,
dove ogni seduta che programmava era sicuro di
poterla svolgere. Da allora, ogni anno organiz-
ziamo un corso di freestyle in questo centro e da
qualche stagione, anche i piu esperti, i ragazzi
della FSSI intraprendono questa trasferta.

Al camp di quest’anno eravamo due allenatori,
sei ragazzi e due ragazze. Le giovani promesse
della FSSI sono tutti nati nel 2004, mentre i pic-
coli del gruppo EYFA, hanno trai 9 e i 12 anni.
Il gruppo FSSI era qui per svolgere un camp
specifico di salti, ogni atleta ha lavorato inten-

samente per consolidare ed affinare i propri
salti (dalle basi al 360, backflip e frontflip); gli
altri hanno passato una settimana piu variata:
tra gobbe, salti, bag jump e qualche esercizio

di tecnica, si trattava di “giocare e divertirsi”
imparando le basi del freestyle. Due gruppi
separati, con eta ed obiettivi diversi, ma uniti nel
resto delle attivita. Abbiamo condiviso un grande
appartamento nel quale cucinavamo e pulivamo
tutti assieme, un tipo di alloggio che richiede
piu energia rispetto all’hotel, ma che permette
di vivere un’esperienza diversa: piu intensa, pil
istruttiva e pil socievole.

Dopo otto sedute di sci, sedici ore nello skidome
ed un pomeriggio passato a rimbalzare da una
tela all’altra in un centro pieno di trampolini,

la settimana & volata e tutti sono rientrati a

casa soddisfatti del camp. Per alcuni di loro,
negli anni, questa trasferta & passata dal puro
divertimento ad un vero allenamento ma, fortu-
natamente, una cosa, non esclude I'altra. E stato
bello vedere i pill grandi svolgere quasi duecento
salti (a testa) con grande impegno, senza pero
perdere il sorriso e la loro spontaneita nel resto
del tempo. Un bell’esempio per i pil piccoli, che
hanno scelto questo sport perché amano la neve,
il divertimento e la varieta delle attivita!
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